
Zimmer: __________Station: _______________________Menüauswahl Mittag vom 11.01.2021 bis 17.01.2021

Menü Lindenburg Menü Sülz Menü Grüngürtel Gebäck

 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = mit Süßungsmittel, 6 = mit Phosphat, 9 = geschwefelt, a = enth. Gluten, c =
enth. Ei u. Eierzeugnisse, d = enth. Fisch, f = enth. Soja (gen-tech-frei), g = enth. Milch und Milchprodukte einschl. Laktose, h = enth. Schalenfrüchte, i = enth.
Sellerie, j = enth. Senf, l = enth. Schwefeldioxid / Sulfite

Mo

Pute in Tomaten-Kräutersoße ☐

Pennea ☐

bunte Zucchini ☐

Fruchtjoghurtg ☐

(S) Mini-Fleischkäse (5)2,3,a ☐

Zwiebelsoße ☐

Kartoffelpüree2,3,6,g ☐

Sauerkrauti ☐

Mandarine ☐

vegetarische Frühlingsrollea,c,f ☐

Süß saure Soße1,i,j ☐

bunter Reisi ☐

Apfelmus3 ☐

Zitronenkuchen6,a,c ☐

Di

(R) Cevapcici ☐

Thymiansoße ☐

Tomatenreisi ☐

Duett von Bohnen3 ☐

Fruchtjoghurtg ☐

paniertes Schweinekotelettea ☐

Champignon-Zwiebelsoßea,g ☐

Spätzlea,c ☐

Rosenkohl ☐

Kiwi ☐

Gnocchipfanne Spinat Paprika ☐

Zwiebel-Salbei-Soßeg ☐

Apfelmus3 ☐

Zitronenkuchen6,a,c ☐

Mi

(F) Schlemmerfischfileta,d,d ☐

Schnittlauchsoßeg,i ☐

Salzkartoffeln ☐

Broccoli ☐

Fruchtjoghurtg ☐

Hühnerfrikassee1,3,i,j ☐

Reis ☐

Karottengemüse ☐

Apfel ☐

gebratene Schupfnudelna,c ☐

Kräutersoße ☐

WL Grillgemüse ☐

Apfelmus3 ☐

Doppelkeksa,c,g,h ☐

Do

Hähnchen-Mango-Curry3,i ☐

Basmati-Reis ☐

Blattspinat ☐

Fruchtjoghurtg ☐

(S) Kartoffelsuppe2,3,i ☐

(S) Bockwurst2,3,6 ☐

Mischbrota ☐

Banane ☐

Gemüsefrikadellea,c,i ☐

Kartoffelpüree2,3,6,g ☐

Wirsing in Rahmi ☐

Apfelmus3 ☐

Schokotalera,c,f,g ☐

Fr

Szegediner Schweinegulaschg,i ☐

Mini Kartoffelklöße ☐

Fruchtjoghurtg ☐

panierter Seelachs6,a,c,j,d ☐

Remoulade1,c,j ☐

Meerrettichstampf3,9,g,l ☐

Erbsen und Möhreng ☐

Mandarine ☐

Minestronei ☐

Reis ☐

Parmesan2,c,g ☐

Apfelmus3 ☐

Sandspritzgebäck1,a,c,g ☐

Sa

Hähnchen-Pilz-Geschnetz.3 ☐

Vollkornreis ☐

Kaisergemüse ☐

Fruchtjoghurtg ☐

(S) Paprikaspieß ☐

Röstinchen ☐

Letschogemüse3,5,i,j ☐

Kiwi ☐

vegetarische Moussakaa,c,f,g ☐

Schnittlauchsoßei ☐

Apfelmus3 ☐

Doppelkeksa,c,g,h ☐

So

Rinderbolognesei ☐

Spaghettia ☐

Parmesan2,c,g ☐

Fruchtjoghurtg ☐

Schweinebratenj ☐

Bratenjus ☐

Salzkartoffeln ☐

Schmorbohnen ☐

Birne ☐

Couscous-Törtchena,i,j ☐

Zucchiniragouti ☐

Apfelmus3 ☐

Waffela,c,f,g ☐

Wir wünschen
guten Appetit


