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Afiyet Olsun 
1 = Renklendirici içerir, 2 = Koruyucu içerir, 3 = Antioksidan içerir, 5 = Tatlandırıcı içerir, 6 = Fosfat, a = Gluten içerir, b = Kabuklu hayvan içerir, c = Yumurta ve yumurta 
mamulleri içerir, d = Balık içerir, f = Soya içerir (gen teknolojisiz), g = Laktoz da dahil olmak üzere süt ve süt mamulleri içerir., h = Kabuklu yemiş içerir, i = Kereviz içerir, j = 
Hardal içerir          
 
 

 Lindenburg Menüsü Sülz Menüsü Grüngürtel Menüsü Hamur işi 

 
 
Pazartesi 

(Bf) Chili con Carne i,j  ☐ 

Pilav    ☐ 

Meyveli yoğurt g   ☐ 

Kuşbaşı hindi 3,g,i   ☐ 

Tam tahıllı penne a   ☐ 
Bezelye, havuç, yeşil fasulye, kuşkonmaz, 
morel mantarı ve kerevizden oluşan bölgesel 

bir sebze yemeği (Leipzig türlüsü) ☐ 

Kivi                              ☐ 

(V) Yumurtalı Mie makarna a,c   ☐ 

Kırmızı Tay sos i    ☐ 

Vok tavada sebze f,i    ☐ 

Elma püresi 3    ☐ 

Bisküvi 6,a,c                           ☐ 

 
 
Salı 

Vejetaryen biber dolması 2,a,g,h  ☐ 

Provence domates sosu 8                                     ☐ 

Pilav                                   ☐ 

Meyveli yoğurt g   ☐ 

(S) Domuz eti yahnisi 2,3  ☐ 

Kara kimyon sosu    ☐ 

Patates püresi 2,3,6,g   ☐ 

Lahana turşusu i   ☐ 

Elma     ☐ 

Ratatuy sebze yemeği    ☐ 

Tam tahıllı spagetti a    ☐ 

Parmesan 2,c,g    ☐ 

Elma püresi 3    ☐ 

Limonlu kek 6,a,c  ☐ 

 
 
Çarsamba 

Tavuk göğsü    ☐ 

Tavuklu kremalı sos 3,g,i  ☐ 

Tam tahıllı pirinç    ☐ 

Bezelye ve havuç g   ☐ 

Meyveli yoğurt g   ☐ 

(S) Patates çorbası 2,3,i   ☐ 

(S) Haşlama domuz sosisi 2,3,6  ☐ 

Armut     ☐ 

Mantar ragu g    ☐ 

Mini rösti      ☐ 

Elma püresi 3    ☐ 

Sandviç bisküvi a,c,g,h  ☐ 

 
 
Persembe 

(S) Kapari ile beyaz soslu bir Alman köfte 

spesiyali a,c    ☐ 

Kaparili sos 3,g   ☐ 

Pirinç     ☐ 

Kırmızı pancar 3,5,i   ☐ 

Meyveli yoğurt g   ☐ 

Tavuklu, sebzeli, makarnalı Çorbasi 3,a,c,i☐ 

Çavdar-Buğday unlu ekmek a   ☐ 

Elma     ☐ 

Rokalı tatlı patates a    ☐ 

Domatesli ragu i    ☐ 

Renkli kabak     ☐ 

Elma püresi 3    ☐ 

Kiraz- Çikolata- Kek a,c,f,g  ☐ 

 
 
Cuma 

Somonu balığı  d                           ☐ 

Hardallı sos g,i,j   ☐ 

Haşlanmış patates                   ☐ 

Kremalı ıspanak g,i   ☐ 

Meyveli yoğurt g   ☐ 

Domuz yahni j                           ☐ 

Yahni suyu    ☐ 

Erişte yemeği a,c   ☐ 

Kivi                              ☐ 

Sebzeli tofu f,i    ☐ 

Tatlı ekşi sos 1,i,j    ☐ 

Yasemin pirinç pilavı    ☐ 

Elma püresi 3    ☐ 

Kek a   ☐ 

 
 
Cumartesi 

Dana yahni    ☐ 

Kremalı sos g   ☐ 

Fırında patates    ☐ 

Karnabahar    ☐ 

Meyveli yoğurt g   ☐ 

Sebzeli patatesli tencere yemeği   i  ☐ 

(S) Haşlama domuz sosisi 2,3,6  ☐ 

Çavdar-Buğday unlu ekmek  a  ☐ 

Armut     ☐ 

Omlet 6,c,f,g     ☐ 

Patates püresi 2,3,6,g    ☐ 

Kremalı soslu bezelye    ☐ 

Elma püresi 3    ☐ 

Mermer-Kek 1,5,6,a,c  ☐ 

 
 
Pazar 

Hindili vok tava yemeği f,i  ☐ 

Mie makarna a,c   ☐ 

Meyveli yoğurt g   ☐ 

Hindi biftek    ☐ 

Hollandaise a,c,f,g,i   ☐ 

Haşlanmış patates                   ☐ 

Brokoli     ☐ 

Kivi     ☐ 

Makarna a                             ☐ 

vejetaryen Bolonez a,f,i    ☐ 

Parmesan 2,c,g    ☐ 

Elma püresi 3    ☐ 

Çikolata paskalya tavşanı  f,g            ☐ 


